Fiir Auskiinfte stehen wir ‘O‘
Die

Ihnen gerne zur Verfiigung!
Mitterfelder

Leitung
PFLEGEN BILDEN BEGLEITEN

Harald SedImeier
Stellv. Leitung
Karin Ferst

Tel. 089 / 580 91-28
msd@die-mitterfelder.de

Unsere Sprechzeiten sind:
Montag bis Freitag von 09:00 — 13:00 Uhr

Bitte sprechen Sie uns auf den Anrufbeantworter
oder schreiben Sie uns eine E-mail.

Die Mitterfelder gGmbH und ihre Angebote:

Tagespflegen in Laim - Griinwald - Schwabing - Trudering
Pflegedienste in Laim - Griinwald - Bogenhausen
Familienpflege
Mobiler Sozialer Dienst
Alten- und Service-Zentrum Schwabing-Ost
; ; Sozialer Mittagstisch MitterfeldstraBe
Kosten und Flnan2|erung Quartiersarbeit MitterfeldstraBe

Wir sind Uber das Zentrum Bayern Familie und e ==tanuis

Soziales (ZBFS) anerkannt und konnen mit allen Fort- und Weiterbildung M O b i Ie r
Kostentragern abrechnen: @

= Pflegekassen Die Mitterfelder gGmbH SOZiaIer DienSt

= Krankenkassen :
= Entlastungsleistungen Gber die Pflegekassen sl SR e

= Sozialbiirgerhduser der LH Miinchen 80689 Miinchen
= Jobcenter Tel. 089 / 58 091-0 .
= Bezirk Oberbayern kontakt@die-mitterfelder.de Wir pflegen Lebensfreude

= Privatzahler*innen www.die-mitterfelder.de

4 O Fin Unternehmen der Stiftung
N, @ Kath. Familien- und Altenpflegewerk



Seniorinnen und Senioren
zu Hause rundum gut versorgt

Wir unterstitzen altere und hilfsbedirftige
Menschen im GroBraum Minchen mit

= alltags- und haushaltsbezogenen Diensten
= Betreuungs- und Entlastungsleistungen

Unsere Ziele sind

= die Erhaltung ihrer Selbststandigkeit
durch bedarfsgerechte Angebote

= die Vermeidung von stationaren Aufenthalten

= ein moglichst langes und selbstbestimmtes
Verbleiben in der gewohnten Umgebung

= die Unterstiitzung und Entlastung pflegender
Angehoriger

Unser Angebot

Unsere professionell geschulten Mitarbeiter*innen
ubernehmen praventive und haushaltsunterstitzende
Dienste.

Haushaltsnahe Dienstleistungen

= Unterstlitzung bei der Zubereitung von Mahlzeiten
= Wohnungsreinigung und Waschepflege

= Hilfe im Haushalt

= Einkauf

= Begleitdienste

Freizeitgestaltung

Begleitung bei Spaziergangen, Museumsbesuchen etc.
= Organisation und Begleitung bei kleinen Ausfliigen

= Vorlesen

Spiele spielen

= Bewegungsforderung/Aktivierung der Mobilitat

Anleitung zu einer gesunden Lebensfiihrung

= Beratung fir altersgerechte Ernahrung

= Sicherheit und Hygiene im hauslichen Bereich

= Optimierung des Wohnumfeldes

= Erkennung und Hilfe bei der Beseitigung von
Gefdhrdungen (wie z.B. Stolperfallen)

Entlastung von pflegenden Angehorigen

= durch die Betreuung von dementiell Erkrankten
= Organisation weiterfiihrender Hilfen

Gerne beraten wir Sie telefonisch iiber unser
Leistungsangebot, Kosten und Finanzierung.
In besonderen Fdllen ist auch ein Hausbesuch
unserer Leitung maglich.

Unser Team

Unsere Teammitglieder sind

= motiviert und kompetent

= einfiihlsam und zuverldssig

= zeitlich und ortlich flexibel

= interkulturell und vielseitig

= fest angestellt und versichert

Sie mochten bei uns mitarbeiten?

Wir suchen laufend fir den gesamten Minchner Raum
fleiBige Hande. Unsere Mitarbeiter*innen werden durch
eine Basisschulung und regelmaRige Fortbildungen auf
ihre interessante und verantwortungsvolle Tatigkeit
vorbereitet.

Wir bieten flexible Arbeitszeitmodelle. Moglich sind

= Ehrenamtsbasis mit Aufwandsentschadigung
= Minijob-Basis

= Kombination Minijob und Ehrenamt

= Midijob in Absprache

Wir sind ein familienfreundliches Unternehmen und
jedes einzelne Teammitglied ist eine Bereicherung.
RegelmaBige Treffen zwischen Leitung und Mitar-
beitenden garantieren eine optimale Losung bei der
Versorgung der Kunden.

Sprechen Sie uns gerne an!

Eine interessante und abwechslungsreiche
Aufgabe wartet auf Sie.

Gerne konnen Sie sich auf unserem Bewerbungsportal
unter https://jobs.die-mitterfelder.de/msd
informieren und bewerben.




