Fiir Auskiinfte stehen wir ‘

Ihnen gerne zur Verfugung! Die
Leitung MittEI’fE'der
Katrin Alfes PFLEGEN BILDEN BEGLEITEN

Tel. 089 / 4 62 59 96 72

oder 089/ 462 5996 71
tptrudering@die-mitterfelder.de
KreillerstralRe 190, 81825 Miinchen

Informieren Sie sich auch gerne tber die
verschiedenen Angebote auf unserer Website:
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Wir beraten Sie 80689 Miinchen
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www.die-mitterfelder.de

Rufen Sie gerne die Leitung unserer Tagespflege
oder der Hausgemeinschaft KreillerstraBe an und 4.2 Ein Unternehmen der Stiftung
vereinbaren Sie einen Beratungstermin. NS_¥ Kath. Familien- und Altenpflegewerk



Was ist Tagespflege
und fiir wen ist sie gedacht?

Die Tagespflege fiir Senior*innen ist
eine offene teilstationdre Einrichtung.

Sie ist flir Menschen,

= die tagstiber auf Betreuung und Pflege angewiesen
sind und am Abend bzw. Wochenende von Angeharigen
oder einem ambulanten Dienst betreut werden

= deren Angeharige eine zeitweise
oder dauerhafte Entlastung bendtigen

= die vortibergehend, beispielsweise
nach einer Krankheit, Hilfe brauchen

= die den Tag in Gesellschaft anderer Menschen
verbringen mochten, um einer Vereinsamung
entgegenzuwirken

= die an einer Demenz erkrankt sind und durch gezielte
Beschaftigungsangebote und anregende Aktivitaten
in ihrer Selbstandigkeit geférdert werden wollen

Welche Angebote
umfasst die Tagespflege?

= Fachlich kompetente Pflege und Betreuung
= Strukturierter Tagesablauf

» Frihstick, Zwischenmabhlzeit,
Mittagessen und Nachmittagskaffee

= DelaMaks — ein Therapieprogramm, das die kognitiven,

motorischen und alltagspraktischen Fahigkeiten aktiviert.

Wir bauen das Programm in den Tagesablauf ein
= Tovertafel — mit einem Projektor konnen wir interaktive
Lichtprojektionen zaubern und somit demenzerkrankte
Menschen mit ihren Fahigkeiten aktiv teilhaben lassen
= Betreuungsangebote, die von den Pflegekassen
ubernommen werden, wie z. B. gemeinsames Backen

und Werken, Gestalten von Krauter- und Blumenbeeten

= Medizinische Pflege nach Arztanordnung wie z.B.
Medikamentengabe, Blutzucker messen, Insulingabe

= Beratung der Pflegebedurftigen, der Angehorigen und
Betreuer zu allen Fragen der Pflege, Finanzierung und
zusatzlichen Betreuungsangeboten

= Fahrdienst — Abhol- und Heimfahrservice

Offnungszeiten werktags:
Montag - Freitag 7.30 - 16.30 Uhr

Die Tagespflege kann an einem oder mehreren Tagen
in der Woche besucht werden.

Wir laden Sie herzlich zu einem Probetag ein,
damit Sie die Tagespflege kennenlernen kdnnen!

Wie konnen die Tagespflege-
kosten finanziert werden?

= Kostenlbernahme groRtenteils durch die Pflege-
kassen — wir sind Partner aller Pflegekassen

= Derindividuelle Pflegegrad entscheidet, welche Zuschiisse
die Versicherten durch die Pflegekasse erhalten

= Die Fahrtkosten berechnen sich nach der Entfernung

= Fir Unterkunft, Verpflegung, Ausbildungs- und
Investitionskosten wird ein Eigenanteil berechnet

= Neben den Leistungen fir die Tagespflege haben
Sie einen vollen Anspruch auf die ambulante
Pflegeversorgung

= Zudem stehen allen Pflegebeddrftigen Ent-
lastungsleistungen, Verhinderungspflege oder
Kurzzeitpflege zur Verfligung

Nahere Information auf unserer Homepage unter:
www.die-mitterfelder.de/pflegen/pflege-finden/tagespflege

Unterstitzung

Wir freuen uns, wenn Sie selbst oder Ihr Unter-
nehmen unsere Dienste mit einer Spende auf das
nachfolgende Konto unterstiitzen mochten:

Die Mitterfelder gGmbH

Verwendungszweck: Spende flir mehr Miteinander
GLS Gemeinschaftsbank

IBAN: DE52 4306 0967 1261 1642 00

BIC: GENODEM1GLS

Nehmen Sie auch gerne Kontakt zu uns auf, wenn
Sie uns mit ehrenamtlicher Tatigkeit zur Seite stehen
wollen!



