EduKation

Demenz’

Schulung fiir Angehorige

o Umfassendes Wissen zu Demenz

» Erfahrungsaustausch in der Gruppe
e Zehn zweistindige Sitzungen

e Zertifizierte Trainer

» Kostenfreie Teilnahme

Omsog

Omsorg ist ein Projekt Coaching fur Familien
von Desideria Care e.\V. mit Demenz




Die Pflege eines an Demenz ‘ 1
erkrankten Familienmitglieds E U atlon : o

kann sich fur Angehdérige

zu einer groBen Belastung

entwickeln. Das &uBert sich oft in

einem Gefuhl der Hilflosigkeit, starkem

Stress und Verzweiflung. Um pflegende Angehdrige
in dieser Situation zu unterstttzen und ihnen ein
Stuck Sicherheit im Umgang mit ihrem erkrankten
Familienmitglied zurickzugeben, bieten wir das
Angehérigenseminar EduKation Demenz® an.

Was ist EduKation Demenz®?

EduKation Demenz® ist ein Schulungsprogramm,
das speziell fur Angehoérige von Menschen mit
Demenz entwickelt und wissenschatftlich evaluiert
wurde. Es hilft Angehorigen, die Krankheit Demenz
und ihre Auswirkungen auf das Alltagsleben zu
verstehen — und damit besser umzugehen. Neben
tiefgehendem Wissen Uber das Krankheitsbild,
Gesprachsstrategien und den Umgang mit
herausforderndem Verhalten bekommen die
Teilnehmenden die Mdglichkeit, sich in der Gruppe
auszutauschen.

Die Teilnahme am Seminar ist kostenfrei. Die Kosten
werden von der BARMER Pflegekasse getragen, auch
wenn Sie selbst nicht bei der BARMER versichert sind.

Aktuelle Termine und Veranstaltungsorte
finden Sie auf unserer Website

www.omsorg.de

Gerne beraten wir Sie
auch telefonisch unter

089-59997433



http://www.omsorg.de

