WV Die
Mitterfelder

PFLEGEN BILDEN BEGLEITEN

Mitterfelder Hauskapelle
DO - 4. April
15:45 Uhr
Vorraum Kapelle

MO - 8. April
13:00 Uhr

- LETZTE HILFE

?‘N"-E\S -
Vorraum Kapelle

DI - 9. April
14:30 Uhr

Galerie Speiserestaurant
DI - 9. April
10:00 Uhr

+++Taxi Abfahrt+++

DO - 11. April
15:45 Uhr
Vorraum Kapelle
FR - 12. April
13:00 Uhr

+++Taxi Abfahrt+++

Vorraum Kapelle

MONATSPROGRAMM
April 202%

Eucharistie mit Pfarrer Mahr und Josephine Amthor
Anschlielend — ca. 15:15 Uhr — Kaffee & Kuchen

OMY! YOGA FUR ALLE 60PLUS

Ein Angebot von YOGAHILFT
Gefordert durch die BRE Kinder- und Seniorenstiftung

Letzte Hilfe Kurs

Erste Hilfe lernen alle... den letzte Hilfe Kurs brauchen
alle...

Kurs von Wegbegleitung Munchen | Andrea Gerstner
& Anne Schmid | Dauer: 4 Stunden mit Pausen
Module: Sterben ein Teil des Lebens | Vorsorgen und
entscheiden | Leiden lindern | Abschied nehmen

MALFREU(N)DE

mit der Kunsttherapeutin Claudia Probst

Frida & Kurt — Mitsingen
mit Philip Lipsky im Kulturzentrum LUISE

Gefordert vom Kulturreferat der LH Minchen/ Volkskultur
+++Bitte anmelden, Platze sind begrenzt+++

OMY! YOGA FUR ALLE 60PLUS

Ein Angebot von YOGAHILFT
Geférdert durch die BRE Kinder- und Seniorenstiftung

Volkskultur

FUhrung "Barrierefreies Wohnen"

Ausstellung im Kompetenzzentrum Wohnen, Riem
+++Bitte anmelden, Platze sind begrenzt+++

Spielen, Rummikub und Co. & Quartierstratsch
Moderation: Heidrun Feuerabend/ Quartierstratsch: N. Schon/ S. Ottensmann

BERATUNG

Mitterfeldstral’e 20 | 80689 Minchen | Rufen Sie
gerne an oder kommen Sie vorbei!

Gefordert durch die

Landeshauptstadt Minchen

Mobil: 0152 32 166 155 Tel.: 089 / 580 91-26

Quartiersburo Mitterfeldstralle
m‘ quartiermitterfeldstr@die-mitterfelder.de



©..  MONATSPROGRAMM

Mitterfelder Apl'w 2024

MO - 15. April  Konzert der Saxophonklasse Prof.
18 Uhr Koryun Asatryan

SIS A Studierende der Musikhochschule spielen
ausgewabhlte klassische Solos fur Saxophon z.T. mit

Klavierbegleitung | Hochschule fur Musik und Theater
+++Bitte anmelden, Taxi-Platze sind begrenzt | Carl Orff Auditorium | Luisenstr.
37a | Konzert ist Eintritt frei+++

FR-19. April  Kunstprojekt Future llI
13:30 Uhr Projekt von littleArt im Kiinstlerhaus am Lenbachplatz

+++Taxi Abfahrt+++ Natalia Garibian: Tango/ Koérper/ Achtsamkeit fir junge und altere Menschen
+++Bitte anmelden, Platze sind begrenzt+++

Wo wohnen Sie? - ihr Strakenname (ihrer Kindheit?) und seine

Vorraum Kapelle Bedeutung | Moderation: Heidrun Feuerabend

DI -23. April  Frida & Kurt — Mitsingen

10:00 Uhr mit Philip Lipsky im Kulturzentrum LUISE
+++Taxi Abfahrt+++ Gefordert vom Kulturreferat der LH Minchen/ Volkskultur

Volkskultur

+++Bitte anmelden, Platze sind begrenzt+++

DI - 23. April MALFREU(N)DE
14:30 Uhr mit der Kunsttherapeutin Claudia Probst

Galerie Speiserestaurant

Ein Angebot von YOGAHILFT

Vorraum Kapelle Gefordert durch die BRE Kinder- und Seniorenstiftung

MO - 29. April  Meisterwerke — Die Ausstellung

13:30 Uhr Mit Flihrung durch 120 digitale Projektionen und

+++Taxi Abfahrt+++ grol¥formatigen Reproduktionen | Ausstellung am
Stachus | Zwischennutzung ex Gebaude Galeria
Kaufhof

Tickets Uber die Kooperation mit KulturRaum Minchen e.V.
+++Bitte anmelden, Platze sind begrenzt+++

BERATUNG Mitterfeldstral’e 20 | 80689 Minchen | Rufen Sie
gerne an oder kommen Sie vorbei!

Geférdert durch die
Landeshauptstadt Minchen

Quartiersburo Mitterfeldstrale

Mobil: 0152 32 166 155 Tel.: 089/ 580 91-26
quartiermitterfeldstr@die-mitterfelder.de



