
Für Auskünfte stehen wir  
Ihnen gerne zur Verfügung!
Leitung
Harald Sedlmeier
Tel. 089 / 580 91-28 
msd@die-mitterfelder.de

Unsere Sprechzeiten sind: Mo. bis Fr. von 9 - 13 Uhr 

Bitte sprechen Sie uns auf den Anrufbeantworter  
oder schreiben Sie uns eine E-Mail.

Informieren Sie sich auch gerne über die  
verschiedenen Angebote auf unserer Website: 

www.die-mitterfelder.de
Folgen Sie uns auf Instagram:
@die_mitterfelder

Mobiler
Sozialer Dienst

Wir pflegen Lebensfreude

Die Mitterfelder gGmbH
Mitterfeldstraße 20 | 80689 München 
Tel. 089  58 091-0
kontakt@die-mitterfelder.de 
www.die-mitterfelder.de
Folgen Sie uns auf Instagram: @die_mitterfelder

Ein Unternehmen der Stiftung 
Kath. Familien- und Altenpflegewerk

Die Mitterfelder gGmbH und ihre Angebote:Die Mitterfelder gGmbH und ihre Angebote:
■ Tagespflegen in Laim · Grünwald · Harthof · Trudering
■ Pflegedienste in Laim · Grünwald · Bogenhausen
■ Familienpflege im ganzen Stadtgebiet 
■ Mobiler Sozialer Dienst im ganzen Stadtgebiet 
■ Alten- und Service-Zentrum Schwabing-Ost
■ Sozialer Mittagstisch Mitterfeldstraße
■ Quartiersarbeit Mitterfeldstraße
■ Akademie für Pflegeberufe

Seniorinnen und Senioren  
zu Hause rundum gut versorgt
Wir unterstützen ältere und hilfsbedürftige  
Menschen im Großraum München mit

■ alltags- und haushaltsbezogenen Diensten
■ Betreuungs- und Entlastungsleistungen

Unsere Ziele sind
■ die Erhaltung ihrer Selbstständigkeit  
 durch bedarfsgerechte Angebote
■ die Vermeidung von stationären Aufenthalten
■ ein möglichst langes und selbstbestimmtes  
 Verbleiben in der gewohnten Umgebung
■ die Unterstützung und Entlastung pflegender  
 Angehöriger

Ich möchte eine Mitterfelder  
Pflegepatenschaft übernehmen
in Höhe von monatlich (bitte ankreuzen):

Vor- und Nachname (Kontoinhaber)

Straße/Hausnummer PLZ/Ort

Telefon (optional) E-Mail (optional)  

Geburtstag (optional)

IBAN (22 Zeichen)

 Ich richte einen Dauerauftrag bei meiner Bank ein   
 Ich erteile eine Einzugsermächtigung   

Bitte senden Sie das Formular an:  
Die Mitterfelder gGmbH | Mitterfeldstr. 20 | 80689 München  
oder Scan / Foto an spenden@die-mitterfelder.de

Bankeinzug / SEPA-Lastschriftmandat:
Ich ermächtige Die Mitterfelder gGmbH, München, Zahlungen von  
dem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein 
Kreditinstitut an, die vom Zahlungsempfänger Die Mitterfelder gGmbH 
auf das Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Gläubiger IdNr.  
DE 95ZZZ 00002458955. Meine Mandatsreferenznummer wird mit 
der Pränotifikation mitgeteilt. Die Frist für die Vorabinformation der 
SEPA-Lastschrift wird auf einen Tag verkürzt. Es gelten dabei die mit 
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Meine Spenden sind als Sonderausgabe steuerlich  
absetzbar. Ich erhalte automatisch Anfang des Folge- 
jahres eine Sammel-Zuwendungsbescheinigung.

Datenschutzinformation: Ihre Daten behandeln wir  
entsprechend den gesetzlichen Bestimmungen streng vertraulich.  
Eine unberechtigte Weitergabe an Dritte erfolgt nicht! Wir verarbeiten 
und nutzen Ihre persönlichen Daten, soweit dies zur Bearbeitung, 
Durchführung und Abwicklung Ihrer Anfrage erforderlich ist. Lesen  
Sie dazu unsere Bestimmungen auf www.die-mitterfelder.de

12 € 36 € 72 € 108 €

Ort, Datum Unterschrift

Paten-
schaft
WIRKT!
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Unser Team
 
Unsere Teammitglieder sind
■ motiviert und kompetent
■ einfühlsam und zuverlässig
■ zeitlich und örtlich flexibel
■ interkulturell und vielseitig
■ fest angestellt und versichert

Sie möchten bei uns mitarbeiten?  
Wir suchen laufend für den gesamten Münchner Raum 
fleißige Hände. Unsere Mitarbeiter*innen werden durch 
eine Basisschulung und regelmäßige Fortbildungen auf 
ihre interessante und verantwortungsvolle Tätigkeit 
vorbereitet.

Wir bieten flexible Arbeitszeitmodelle. Möglich sind
■ Ehrenamtsbasis mit Aufwandsentschädigung
■ Minijob-Basis
■ Kombination Minijob und Ehrenamt
■ Midijob in Absprache

Wir sind ein familienfreundliches Unternehmen und 
jedes einzelne Teammitglied ist eine Bereicherung. 
Regelmäßige Treffen zwischen Leitung und Mitar- 
beitenden garantieren eine optimale Lösung bei der  
Versorgung der Kunden. 

Sprechen Sie uns gerne an! 
Eine interessante und abwechslungsreiche 
Aufgabe wartet auf Sie.

Gerne können Sie sich auf unserem Bewerbungsportal 
unter https://jobs.die-mitterfelder.de/msd
informieren und bewerben.

Unser Angebot
Unsere professionell geschulten Mitarbeiter*innen  
übernehmen präventive und haushaltsunterstützende 
Dienste.

Haushaltsnahe Dienstleistungen
■ Unterstützung bei der Zubereitung von Mahlzeiten
■ Wohnungsreinigung und Wäschepflege
■ Hilfe im Haushalt
■ Einkauf
■ Begleitdienste

Freizeitgestaltung
■ Begleitung bei Spaziergängen, Museumsbesuchen etc.
■ Organisation und Begleitung bei kleinen Ausflügen
■ Vorlesen
■ Spiele spielen
■ Bewegungsförderung/Aktivierung der Mobilität

Anleitung zu einer gesunden Lebensführung
■ Beratung für altersgerechte Ernährung
■ Sicherheit und Hygiene im häuslichen Bereich
■ Optimierung des Wohnumfeldes 
■ Erkennung und Hilfe bei der Beseitigung von 
 Gefährdungen (wie z.B. Stolperfallen)

Entlastung von pflegenden Angehörigen
■ durch die Betreuung von dementiell Erkrankten
■ Organisation weiterführender Hilfen

Gerne beraten wir Sie telefonisch über unser 
Leistungsangebot, Kosten und Finanzierung.
In besonderen Fällen ist auch ein Hausbesuch 
unserer Leitung möglich. 

Kosten und Finanzierung
Wir sind über das Zentrum Bayern Familie und 
Soziales (ZBFS) anerkannt und können mit allen 
Kostenträgern abrechnen:

■ Pflegekassen
■ Krankenkassen
■ Entlastungsleistungen über die Pflegekassen
■ Sozialbürgerhäuser der LH München
■   Jobcenter
■ Bezirk Oberbayern
■ Privatzahler*innen

Gemeinsam für mehr  
Lebensqualität im Alter
Das Altern bringt zahlreiche Herausforderungen mit sich, 
darunter finanzielle Engpässe und soziale Isolation. Die  
Mitterfelder engagieren sich für ein respektvolles und 
selbstbestimmtes Altern und bieten umfassende Pflege-, 
Betreuungs- und Begleitstrukturen. 
Durch eine regelmäßige Spende, Ihre Pflegepatenschaft, 
schenken Sie älteren Mitmenschen wertvolle Lebensquali-
tät. Unsere verschiedenen Pflegepatenschaften ermöglichen 
es Ihnen, mit Beträgen von 12 €, 36 €, 72 € oder 108 €  
monatlich zum Freudeschenker zu werden.

IHRE PFLEGE-
PATENSCHAFT

unter www.die-mitterfelder.de/jetztspenden 
oder Antragsformular auf der Rückseite nutzen

QR-Code 
scannen und 
gleich spenden

Natürlich können Sie Ihre Pflegepatenschaft jederzeit problemlos unter Tel. 
089 / 580 910 oder per Email an spenden@die-mitterfelder.de kündigen. Jede 
Geldspende wird verantwortungsbewusst eingesetzt und kommt sicher an. 

   

 Feste

12 € 
monatlich

 

   

Wegbegleiter

36 € 
monatlich

 

   

Zeit

72 € 
monatlich

   

 

 

Erlebnis

108 € 
monatlich
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