Ich mochte eine Mitterfelder
Pflegepatenschaft iibernehmen
in Hohe von monatlich (bitte ankreuzen):

112€ [136€ []72€ []108¢€

Vor- und Nachname (Kontoinhaber)

StralRe/Hausnummer PLZ/0rt

Telefon (optional) E-Mail (optional)
Geburtstag (optional)

IBAN (22 Zeichen)

[ Ichrichte einen Dauerauftrag bei meiner Bank ein
[ ] Ich erteile eine Einzugserméchtigung

Bankeinzug / SEPA-Lastschriftmandat:
Ich ermdchtige Die Mitterfelder gGmbH, Miinchen, Zahlungen von
dem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein
Kreditinstitut an, die vom Zahlungsempfanger Die Mitterfelder gGmbH
auf das Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen. Glaubiger IdNr.

DE 95777 00002458955. Meine Mandatsreferenznummer wird mit
der Pranotifikation mitgeteilt. Die Frist fir die Vorabinformation der
SEPA-Lastschrift wird auf einen Tag verkiirzt. Es gelten dabei die mit
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Meine Spenden sind als Sonderausgabe steuerlich
absetzbar. Ich erhalte automatisch Anfang des Folge-
jahres eine Sammel-Zuwendungsbescheinigung.

Datenschutzinformation: ihre Daten behandeln wir
entsprechend den gesetzlichen Bestimmungen streng vertraulich.
Eine unberechtigte Weitergabe an Dritte erfolgt nicht! Wir verarbeiten
und nutzen lhre personlichen Daten, soweit dies zur Bearbeitung,
Durchfihrung und Abwicklung Ihrer Anfrage erforderlich ist. Lesen
Sie dazu unsere Bestimmungen auf www.die-mitterfelder.de

Ort, Datum Unterschrift

Bitte senden Sie das Formular an:
Die Mitterfelder gGmbH | Mitterfeldstr. 20 | 80689 Miinchen

oder Scan / Foto an spenden(@die-mitterfelder.de

Hier abschneiden

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Ihre Ansprechpartnerin:

Sigrid Ottensmann

Tel. 089 / 580 91 26

Mobil: 0152 /321 661 55
quartiermitterfeldstr@die-mitterfelder.de

Personliche Beratungssprechzeiten:
Mo / Mi / Do / Fr jeweils 10:00 - 12.00 Uhr
Rufen Sie gerne an und vereinbaren einen Termin!

Das SenQ Team mit hauptamtlichen, freiberuflichen Senioren-
assistenzen und ehrenamtlichen Moderatoren und Begleitern

Die Mitterfelder gGmbH in und um Miinchen:

Tagespflegen in Laim - Griinwald - Harthof - Trudering
Pflegedienste in Laim - Griinwald - Bogenhausen
Wohnen im Viertel Alte Heimat - Bogenhausen
Familienpflege im ganzen Stadtgebiet

Mobiler Sozialer Dienst im ganzen Stadtgebiet
Alten- und Service-Zentrum Schwabing-Ost
Sozialer Mittagstisch MitterfeldstraBBe
Quartiersarbeit MitterfeldstralRe

Akademie flr Pflegeberufe

(&)

Die Mitterfelder gGmbH

MitterfeldstraRe 20 | 80689 Miinchen
Tel. 089 58 091-0

kontakt@die-mitterfelder.de
www.die-mitterfelder.de

Folgen Sie uns auf Instagram: @die_mitterfelder

Ein Unternehmen der * Initiative

Stiftung Kath. Familien- < - Transparente
und Altenpflegewerk Zivilgesellschaft

o)
Die
Mitterfelder

PFLEGEN BILDEN BEGLEITEN

Das Mitterfelder
Seniorengerechte
Quartier (SenQ)

Quartier im Munchner Westen

Welche Ziele verfolgen wir
mit unserer Arbeit im Quartier?

Wir tragen zu einem wiirdevollen Leben und Altern in
Gemeinschaft und gewohnter Umgebung bei. Hierfir
bieten wir als SenQ-Team ein vielfdltiges, alltagsbe-

gleitendes und gesundheitsforderliches Programm mit

Einzelbetreuung
= Gruppenangeboten
= Gemeinwesenarbeit

Unsere Arbeit berlicksichtigt im besonderen Mal3e
die Bediirfnisse und Herausforderungen von hoch-
betagten Menschen in einem Stadtbezirk mit wenig
Infrastruktur und tiberdurchschnittlich vielen alteren
Menschen. Wir danken unseren Kooperationspartner
und Forderern, allen voran dem MUnchner Sozialreferat
und der Miinchner Wohnen, sowie biirgerlichen Stif-
tungen wie der Marion von Tessin-Stiftung und der
Beisheim Stiftung.

Mehr SenQ-Partner unter

Landeshauptstadt
Miinchen P 1" miinchner
Sozialreferat L1l wohnen

~

@ Beisheim Stiftung Marion von Tessin-Stiftung



SenQ Einzelbetreuung bedeutet...

= Altersgerechte Beratung zu den Themen Wohnen
und Alltag, Kommunikation mit Amtern und Weiter-
leitung an Fachberatung z.B. zum Thema medizinische
und pflegerische Betreuung, Einzelfallhilfen, Vorberei-
tung von Terminen mit Medizinischem Dienst etc.

Kurzzeitige hauswirtschaftliche Versorgung, wie
Unterstiitzung beim Einkauf oder der Reinigung der
Wohnung in kurzfristigen Notfallsituationen

Vermittlung von weiterfiihrenden Hilfen, z.B. unserer
Tagespflege, dem Ambulanten Pflegedienst, dem
Mobilen Sozialen Dienst, Essen auf Radern, FuBpflege,
Pflegehilfsmittel, Hausnotruf, Ergotherapie

B clckironische

B Patientenakte (ePA)

l und elektronische
Gesundheitskarte

@ stmgp.bayern de

Vielfaltiges
Kulturprogramm

Machen Sie mit!

Unser Monatsprogramm gibt's im Quartier oder auch unter
www.die-mitterfelder.de/quartier-mitterfeldstrasse

Essen in Gemeinschaft

Im Rahmen der Quartiersarbeit bieten wir einen kosten-
freien, sozialen Mittagstisch fir dltere Menschen in
und um das Mitterfelder Quartier. Viele Menschen sind
im Alter alleine, oft fehlt der Austausch mit anderen
Menschen. Dafiir gibt es im Quartier einen Raum, das
Galerie Speiserestaurant, mit einem Mittagsmend in
drei Gangen.

Der soziale Mittagstisch wird gefordert durch N I
die Landeshauptstadt Miinchen und verschie- ﬁh
dene Stiftungen.

Weitere Angebote der gemeinniitzigen
Mitterfelder in Laim | Pasing

= Tagespflege - Tel. 089 / 58 091 14

= Ambulanter Pflegedienst - Tel. 089 / 58 091 11

= Familienpflege - Tel. 089 / 58 091 91

= Mobiler Sozialer Dienst - Tel. 085 / 58 091 28

= Wohnen im Viertel (in Kooperation mit
Minchner Wohnen) - Tel. 089 / 58 091 11

Ausbildung in der Pflege:
= Akademie fir Pflegeberufe
= Wohnheim flir Auszubildende

Wir beraten Sie gerne personlich!

Bitte rufen Sie die Leitung unserer Einrichtungen
an und vereinbaren Sie einen personlichen Beratungs-
termin.

Hier abschneiden

Gemeinsam fiir mehr
Lebensqualitat im Alter

Mit Ihrer regelmdRigen Spende schaffen sie Lebensqualitdt fiir al-
tere Mitmenschen.

Erlebnisse und besondere Momente sind auch fiir dltere Menschen
wichtig, damit sie Lebensfreude spiren und den Anschluss nicht
verlieren. Diese Aktivitaten werden allerdings nicht bezuschusst.
Wir missen sie selbst finanzieren - deshalb bitten wir Sie, eine
.Pflege-Patenschaft” zu ibernehmen. Nur so schaffen wir es, den
berlihmten ,Extra-Meter” zu gehen, flir den die Mitterfelder be-
kannt sind und der das gute Miteinander ausmacht. Wie die Pflege-
Patenschaft funktioniert, erfahren Sie auf der Riickseite.

Vielen Dank im Namen der Menschen, die wir begleiten.

QR-Code
scannen und
gleich spenden

IHRE PFLEGE-
PATENSCHAFT

unter www.die-mitterfelder.de/jetztspenden
oder Antragsformular auf der Riickseite nutzen

Natiirlich konnen Sie Ihre Pflegepatenschaft jederzeit problemlos unter Tel.
089 /580 910 oder per Email an spenden@die-mitterfelder.de kiindigen. Jede
Geldspende wird verantwortungsbewusst eingesetzt und kommt sicher an.

12 € 36 € 72 € 108 €

monatlich monatlich monatlich monatlich
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